Kathi Wolf

KLAPSENBESTE

Kathi Wolf ist Psychologin — und selbst ihre beste Kundin. Im
stdndigen Gedankenkarussell wird es auch der selbst ernannten
Klapsenbesten schwindelig, mal endet die Fahrt im Weltschmerz,
mal im Aktivismus. In einem Spagat zwischen Stand Up Comedy
und politischem Kabarett kdmpft die Hobby-Boxerin gegen die
Stigmatisierung psychischer Stérungen, erkundet auf urkomische
Art ihre eigenen sowie gesellschaftlichen ,Special Effects und
steigt nebenbei auch gerne mit dem Patriarchat in den Ring.

In Zeiten von extremen Therapieplatzmangel treiben Quacksalber
und Wunderheilerinnen ihr Unwesen und auch die kapitalistische
Ausschlachtung des eigenen Leids ist in Zeiten von social media
anerkannter als die eigentliche Erkrankung. Die Quittung kommt -
von der Klapsenbesten personlich.

Warum gehen weniger Frauen als Méanner in die Politik? Wie sieht
eine Familienaufstellung im Bundestag aus? Und was passiert,
wenn ein Abgeordneter zu ihr in Therapie kommt? Mit Wort, Witz
und Musik bringt sie psychologische Fachkenntnis mit einem
Augenzwinkern und politisches Kabarett auf die Blhne.

Die Klapsenbeste beweist: Humor ist eine Therapieform.



