
 
 

Helge Thun | Zickzack zum Zenit 
Reime, Tricks & Comedy 
 

  
Wenn es so etwas wie den Zehnkampf der Kleinkunst gäbe, dann wäre 
Helge Thun wahrscheinlich Olympiasieger, wenn nicht sogar 
Kreismeister. Als Zauberer hat er mehr Preise gewonnen als er zählen 
kann, als Dichter wurde er Deutscher Teammeister im Poetry Slam und 
beim Theatersport hat er früh das Impro-Handwerk gelernt. Mit Reim 
gewinnt, der Comedy Stube und Tauschrausch erfand er drei 
erfolgreiche Show-Formate. Mit Helge und das Udo war er 20 Jahre lang 
Kopf eines der originellsten Comedy Duos. TV-Formate, Radio-
Kolumnen, Bücher und diverse andere Bühnenprogramme wie Der 
Schöne und das Biest mit Heiner Kondschak oder Funny Magic mit 
Topas sind da noch gar nicht mitgerechnet. 

  
Und das alles nur, um auf krummen Wegen geradeaus im Zickzack zum Zenit zu kommen! 
Neue Reime, neue Tricks und neue Comedy. Helge schöpft auch nach 30 Jahren immer noch 
aus dem Vollen und macht da weiter, wo er mit seinem letzten Bühnenprogramm Held der 
Komik aufgehört hat: als weltbekannter Lokalmatador, internationaler Spitzenreiter der 
Regional-Charts und langjähriger Relegationsspieler mit ehemals guten Aufstiegschancen. 
  
Mit Zickzack zum Zenit ist er zwar schon beim letzten Buchstaben des Alphabets angekommen 
aber noch lange nicht mit seinem Latein am Ende. Da darf man sich auch persönlich von 
überzeugen. Am besten live im Theater. Wo auch sonst? 
 
»Der geborene Schauspieler und Komödiant.« Esslinger Zeitung 
 
»Endlich mal wieder einer, der weiß was Klasse ausmacht.« Stuttgarter Nachrichten 
 
»Einer, bei dem man immer lacht.« Südkurier 
 
»Eigentlich ist „zum Lachen bringt“ eine ungeheure Untertreibung. Die Leute lachen nicht, sie fallen fast vom Stuhl, 
sie biegen sich vor Lachen, ihnen laufen die Tränen herunter oder sie brüllen ihre Freude einfach heraus.« 
Schwarzwälder Bote 
 
»Seine Spielerei mit Sprache hebt alles in einen natürlichen Fluss, der oftmals noch viel weiter führt als die pure 
Pointe.« Südwestpresse 
 
»Locker, witzig und so kurzweilig, dass man die Zeit glatt vergaß.« General-Anzeiger Bonn 
 
»Thun bietet furiose Comedy vom allerfeinsten mit einem sattem Unterhaltungswert.« Schwarzwälder Bote 
 

 
Soloprogramm von und mit Helge Thun 

www.helgethun.de 
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